CLUB ALPINO ITALIANO

Sezioree "Ctio Soldart”
PIEVE DI SOLIGO

CAl

Ciclo

Sezione di Belluno URSIONISMO

In e-bike sulle colline del prosecco
Sabato 11 Ottobre 2025

Cicloescursione in E-BIKE

DIFFICOLTA itinerario: MC / BC
(vedi Scala delle Difficolta in fondo al
programma)

DISLIVELLO itinerario: 1 m 870 | m 870

DURATA ESCURSIONE:
tempo: 4 ore

TRASPORTO: mezzi propri

PARTENZA: ore 09:00 da Piazza Farra di

Soligo (TV)

RIENTRO: ore 17:00 circa

QUOTA di PARTECIPAZIONE:
SOCI: 20 € con colazione e pranzo

NON SOCl:assicurazione obbligatoria (€ 13 )

ISCRIZIONE Al COORDINATORI

Entro mercoledi 0 8/10/2025

COORDINATORI:

Rasera Graziano 3687395725
Mares Fabio 3281436601
Ennio Saviane 3466870364

LEGGERE Modalita iscrizione e partecipazione + Regolamento in calce

Programma: In collaborazione con CAl Belluno gita in
E- bike nelle colline del prosecco. Partendo dal centro
di Farra di Soligo procediamo verso Localita Collagu,
dove faremo la prima tappa per riunire il gruppo e
fare colazione. Proseguiremo per Soligo visitando la
chiesa di San Gallo . Scendendo ci immetteremo sul
sentiero Unesco ,procedendo per Miane e Combai e
scenderemo a Col San Martino. Arrivando a Farra
saliremo alla chiesetta di San Lorenzo; ultima discesa
passando per villa Badoer e infine in Via Vivaldi per il
Pranzo. Nel 2019, il sito “Le Colline del Prosecco di
Conegliano e Valdobbiadene” é stato iscritto nella
Lista del Patrimonio Mondiale come paesaggio
culturale, dove l'opera dei viticoltori ha contribuito a
creare uno scenario unico.



ETICA DEL CICLOESCURSIONISMO

Codice di autoregolamentazione CAI

Il CAl annovera la bicicletta tipo mountain bike tra gli strumenti adatti all'escursionismo.

Il comportamento del cicloescursionista deve essere sempre improntato al fine di: "Non nuocere a

se stessi, agli altri e all'ambiente”.

Norme ambientali

O | percorsi sono scelti in funzione di tracciati e/o condizioni ambientali che consentano il passaggio
della mtb senza arrecare danno al patrimonio naturalistico; evitare di uscire dal tracciato.

O Le tecniche di guida devono essere ecocompatibili, evitando manovre dannose quali, ad
esempio, la derapata (bloccaggio della ruota posteriore).

O Non fa parte della filosofia CAl servirsi d'impianti di risalita o di mezzi meccanici e poi usare la
mtb solo come mezzo di discesa (il downhilf e estraneo allo spirito del CAl).

Norme tecniche

o |l mezzo in uso deve essere in condizioni meccaniche efficienti.

o L'abbigliamento, l'attrezzatura e l'equipaggiamento devono essere adeguati al percorso da
affrontare.

o Il casco deve sempre essere indossato ed allacciato.

Norme di sicurezza

« La velocita di conduzione deve essere commisurata alle capacita personali, alla visibilita ed alle
condizioni del percorso, in modo da non creare pericolo per se e per gli altri.

¢« Occorre sempre dare la precedenza agli escursionisti a piedi, che devono essere garbatamente
avvisati a distanza del nostro arrivo, a voce o con dispositivo acustico.

« La scelta dei percorsi deve tenere conto delle personali capacita fisiche, tecniche ed atletiche.

SCALA DELLE DIFFICOLTA’ CICLOESCURSIONISTICHE

Il criterio per individuare una sigla e il tipo di fondo prevalente, secondo la seguente didascalia:

TC (turistico): percorso su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole, di tipo carrozzabile.

MC (per cicloescursionisti di media capacita tecnica): percorso su sterrate con fondo poco sconnesso
o poco irregolare (tratturi, carrarecce...) o su sentieri con fondo compatto e scorrevole.

(per cicloescursionisti di buone capacita tecniche): percorso su sterrate molto sconnesse o su
BC mulattiere e sentieri dal fondo piuttosto sconnesso ma abbastanza scorrevole oppure compatto ma
irregolare, con qualche ostacolo naturale (per es. gradini di roccia o radici).

EQUIPAGGIAMENTO: ADEGUATO PER ESCURSIONI IN MTB, Mountain Bike in condizioni efficienti,
verificando le condizioni dei freni e dei pneumatici, casco omologato per bici, Kit di riparazione
pneumatici, antipioggia, riserva d’acqua, barrette energetiche.

Si consiglia un ricambio completo da lasciare in auto.

NOTE: Gita molto panoramica con discreto sforzo fisico, si richiede ai partecipanti una buona
preparazione fisica .Dotarsi della cartografia relativa indicata. Si faranno delle pause relativamente ai

cambi di sentiero e direzione, rispettare I'unita del gruppo.

Il Direttore di escursione ha la facolta di apportare modifiche all’itinerario programmato sulla base
delle condizioni di tempo, del luogo e percorrenza del tragitto.

CARTOGRAFIA: Carta topografica TABACCO 068, Prealpi Trevigiane e Bellunesi, scala 1:25.000

SOCCORSO: Tel. 118
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